
Vorstiegsklettern -
Sicherungstechnik 
Aufbaukurs in der Halle und am Fels!

... und weiter geht´s mit unserem Kurs zum Vorstiegsklettern. Du hast den Toprope-Schein erfolgreich
abgeschlossen und bist bereit für den nächsten Schritt, dann ist dieser Kurs genau das Richtige für dich!

Aufbauend auf dem bereits Bekannten wagen wir uns an den Vorstieg und die dazugehörigen Kletter- und
Sicherungstechniken, das Abseilen und die entsprechende Kommunikation dazu.

Anforderungen
 

Technik

 

Du benötigst Erfahrung im Klettern im Vorstieg. Grundlage wie Knoten- und Materialkunde, Kletter- und
Sicherungstechnik werden dir vermittelt. Schwindelfreiheit und Trittsicherheit werden vorausgesetzt.



Kursinhalte

Partnercheck

Klettern einer Route im Vorstieg

Durchfädeln am Umlenkpunkt

Fixieren des Sicherungsgerätes

Abseilen mit Kurzprusik

Kletterregeln

Sei dabei! Auf Instagram und Facebook. Wir sind das ganze Jahr in den Bergen unterwegs und teilen unsere
Bergmomente. #willkommendraußen #visitbergschuleat

 

Fehlende Ausrüstung? Auf zu Sport Kessler!

Bei unserem Kooperationspartner Sport & Mode Kessler findest Du Top Marken- und Modebekleidung, Sport-
Hartware rund um die Themen Wandern, Biken, Klettern und Skifahren sowie den größten Ski- und Bikeverleih im
Kleinwalsertal. Bei Sport & Mode Kessler bist Du bestens beraten und bekommst alles aus einer Hand.

Du findest das Sportgeschäft direkt neben der Kanzelwandbahn oder kannst Dich bereits im Netz inspirieren lassen
unter www.sport-kessler.com. Mit der Vorab-Buchung online sicherst Du Dir Vorteile und Online-Rabatte.

Sport & Mode Kessler, Walserstraße 73, direkt neben der Kanzelwandbahn
www.sport-kessler.com
info@sport-kessler.com

Tel. 05517 3685-40

Öffnungszeiten in der Hauptsaison:

Sommer: Mo - Sa: 09.00 - 12.30 & 14.00 - 18.00 Uhr, So & Feiertag bis 17 Uhr

Winter: Mo - So: 08.30 - 18.00 Uhr

Dort kannst Du auch zahlreiche Tagesprogramme gleich vor Ort buchen! Alles aus einer Hand, alles in
professioneller Hand.

Ausrüstungsliste zum Ausdrucken

Diese findest Du auf unserer Homepage bei Deiner Tour nach den Details im Überblick. In der Liste findest Du
zahlreiche nützliche Hinweise und Erklärungen sowie Links zu Ausrüstungsgegenständen.

https://www.instagram.com/bergschulekleinwalsertal/
http://www.facebook.com/bergschule/
http://www.sport-kessler.com
http://www.sport-kessler.com
mailto:info@sport-kessler.com


Ausrüstung

TAGESRUCKSACK MIT REGENHÜLLE (25L) FESTER SCHUH MIT PROFILSOHLE

STEINSCHLAGHELM* SITZGURT*

FUNKTIONELLE KLETTERBEKLEIDUNG REGENSCHUTZ

SONNENSCHUTZ TAGESVERPFLEGUNG

PERSONALAUSWEIS / BARGELD

Die mit einem *Stern gekennzeichneten Ausrüstungsgegenstände werden von der Bergschule für die Dauer
der Tour kostenfrei zur Verfügung gestellt. Gerne kannst Du Deine eigene Ausrüstung mitbringen.



Details im Überblick

LEISTUNGEN
Staatlich geprüfter Bergführer oder Sportkletterlehrer
Kletterausrüstung (leihweise - Bedarf bei Buchung mitteilen!)
Sportkletterfibel

MINDESTTEILNEHMERZAHL
4 Personen
max. 6

HINWEIS FÜR MENSCHEN MIT EINGESCHRÄNKTER MOBILITÄT
Dieses Programm ist für Menschen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet

ZAHLUNGSINFO
Anzahlung 50,- p.P. bei Buchung
Restzahlung 14 Tage vor Tourenstart

ZUSATZKOSTEN
Unterkunft (während der Tourentage)
Verpflegung und Getränke (während der Tour)
Eintritt Kletterhalle (bei Schlechtwetter)
Individuelle Trinkgelder
Reiseversicherung

HINWEIS
Bitte komme mit Deinem eigenen Fahrzeug. Am Treffpunkt Bergschule reicht ein Kurzzeit-Parkticket.
Anschließend geht es im eigenen Fahrzeug zum Ausgangspunkt der Tour.

DAUER
2 Tage von Mittwoch - Donnerstag

TREFFPUNKT
10:00 Uhr Bergschule Kleinwalsertal, Walserstraße 262, 6992 Hirschegg

RÜCKKEHR
Rückkehr ca. 16:00 Uhr am zweiten Tag

FÜR KINDER GEEIGNET
Mindestalter: 12 Jahre

Preise und Termine
EUR 265.00 pro Person

S67-24-1 08.05.2024 - 09.05.2024 S67-24-4 31.07.2024 - 01.08.2024

S67-24-2 05.06.2024 - 06.06.2024 S67-24-5 28.08.2024 - 29.08.2024

S67-24-3 03.07.2024 - 04.07.2024 S67-24-6 25.09.2024 - 26.09.2024



Allgemeine Informationen
Anreise:
Der Treffpunkt zu Deiner Tour ist mit den öffentlichen Verkehrsmitteln innerhalb des Kleinwalsertals
und von Oberstdorf aus gut und einfach zu erreichen. 
Mit der Bahn:
Bahnverbindungen nach Oberstdorf mit Anschluss an das öffentliche Busnetz Linie 1 nach Riezlern -
Haltestelle Walserhaus
Mit dem Auto:
Mit dem Auto von Kempten (Allgäu) auf der B 19 bis Oberstdorf - Kreisverkehr 1. Ausfahrt - Richtung
Kleinwalsertal B 12 - Straßenverlauf folgend bis Hirschegg. In Hirschegg ist das Büro der Bergschule direkt bei
der Heubergarena, Walserstraße 262.

Ausrüstung:
Die benötigte technische Ausrüstung wird dir unser Bergführer am Treffpunkt leihweise aushändigen. Bitte
lass uns umgehend die Info zukommen, welche Teile von der Ausrüstungsliste du von uns für den Kurs
benötigst.

Voraussichtliches Ende des Kurses ca. 16:00 Uhr

Tipps zum Packen des Rucksacks:
Wir empfehlen einen Rucksack mit Regenhülle mit einem Volumeninhalt von ca. 20 l, in dem du auch die
Verpflegung für den Tag, ausreichend Getränke, Wechselwäsche, Sonnen- und Regenschutz einpacken
kannst.

Wichtiger Hinweis:
Der Preis für die Tour versteht sich zzgl. der Kosten für die Kletterhalle, sofern der Kurs auf Grund der
Wetterbedingungen in der Halle stattfindet.

Zur Buchung von Unterkünften im Kleinwalsertal:
Kleinwalsertal Tourismus, Tel.: +43-5517-5114-0, www.kleinwalsertal.com
Kleinwalsertal Aktuell, www.kleinwalsertal-aktuell.com
Gerne schicken wir dir eine Unterkunftsliste zu.
 

Weitere Informationen erhältst du auf Anfrage.

Reiseversicherung

Besonders empfehlen können wir den "GuteFahrt-Schutz". Dieser enthält einen Mehrwert an Leistungen und
ist preislich vergleichbar mit dem Reiserücktrittskosten-Basisschutz.

Folgende Leistungen sind enthalten:

Reiserücktritt-Versicherung

Reiseabbruch-Versicherung

Umbuchungsgebühren-Schutz

Reisegepäck-Versicherung

Reise-Assistance

Reise-Krankenversicherung inkl. Kranken-
Rücktransport (optional)

Bei einer Reisedauer von bis zu 10 Tagen gilt hier ein Prämienpreis ab EUR 39,- pro Person.

https://bergschule.at/wir/services/reiseversicherung

https://bergschule.at/wir/services/reiseversicherung


Im Zuge der verbindlichen Buchung empfehlen wir den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung, z.B. bei
der Allianz, die Sie über unsere Homepage buchen können: http://www.bergschule.at/reiseversicherung.html.
Diese Versicherung ist für alle unsere Kunden buchbar. Leistungsstörungen die durch das Wetter, Ausfall von
Bahnen oder anderen Einflüssen verursacht werden, und auf die der Veranstalter keinen Einfluss hat sind
nicht regresspflichtig. Ebenfalls empfehlen wir jedem Teilnehmer eine Haftpflicht-, Unfall- sowie
Auslandskrankenversicherung.
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