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Canyoning Wochenende

Folge dem Weg des Wassers! Alle, die das Abenteuer Canyoning schon immer einmal erleben wollten,
werden dieses verlangerte Wochenende in vollen Zugen genielRen. Unsere Profis zeigen euch nach einem
kurzen Trockentraining im Klettergarten die schénsten Schluchten im Allgau und Kleinwalsertal. Uber
Sprung- und Abseilstellen, Naturrutschen und durch Wasserbassins bewegt ihr euch entlang der natlrlichen
Bachlaufe fort. Mit dem richtigen Equipment, das Ihr wahrend der Tour kostenlos zur Verfligung gestellt
bekommt, sind die Touren ein echt cooles Erlebnis mit vdllig neuen Perspektiven und unvergessslichen
Eindricken.



Anforderungen

Kondition 4/5"

leichte Auf- und Abstiege, Dauer und Gehzeiten zwischen 4 und 6 Stunden

Technik 4{6\"

Klettersteige der Kategorie A bis B. Gesichert mit Deinem Klettersteigset bewaltigst Du ausgesetzten
Passagen mit Hilfe von Leitern, Klammern und Stiften. Fur diese Tour benétigst Du noch keine Erfahrung im
Klettersteiggehen. FUr sportliche Einsteiger mit Trittsicherheit und Schwindelfreiheit geeignet.

Tourenbeschreibung

Tag 1: Klettergarten - Sicherungstechniken fir das Canyoning - selbststandiges Abseilen - Unterkunft im
Berggasthof Schwabenhutte

AusrUstungskontrolle und Besprechung des Programmablaufes - anschlieBend Materialausgabe. Gemeinsam
erlernen wir im bergschuleigenen Naturklettergarten 2 bis 3 Std. verschiedene Abseil- und
Sicherungstechniken fur das Canyoning - das richtige Training flr das selbstandige Meistern der
Herausforderungen der Canyons der nachsten zwei Tage. Ubernachtet wird in einem gemditlichen Gasthaus
im Kleinwalsertal mit Hlttencharakter (Huttenschlafsack erforderlich). Vor dem Abendessen kurze
Tourenbesprechung fur den nachsten Tag.

Tag 2: Canyoningtouren leicht bis mittelbschwer - Grundkenntnisse anwenden - Unterkunft im Berggasthof
Schwabenhitte

Gegen 9 Uhr fahren wir Richtung Sonthofen/Gunzesried zum Osterbach, einem leichten Canyon, ideal um
die erlernten Abseiltechniken zu festigen. Dauer ca. 2 Std. im Wasser. Kurze Mittagspause und
anschlieBender Transfer zur Starzlachklamm. Kurzer Aufstieg durch die Klamm und dann heif3t es wieder, ab
in unseren Canyoninganzug. Etwa 2 Stunden lang geht es Uber mehrere Abseil- und Sprungstellen durch
den Canyon, bis wir zum AbschluB zu einer gigantischen Naturrutsche gelangen. Ca. 20 Meter geht es hier in
die Tiefe! AnschlieBend abtrocknen, umziehen und Rickfahrt ins Kleinwalsertal.

Tag 3: 1 Canyoningtour anspruchsvoll - Kenntnisse festigen

Je nach Wasserverhéltnissen geht es heute zum Schwarzwasserbach oder Plansee, jeweils ein sehr
interessanter und anspruchsvoller Canyon mit vielen Abseilstellen bis zu 25 Meter, Sprungstellen bis zu 12
Meter (kdnnen umgangen bzw. abgeseilt werden) - Dauer ca. 3 bis 4 Std. Zum Abschluss eines
ereignisreichen Wochenendes wird gemutlich eingekehrt und das Erlebte der vergangenen 3 Tage
besprochen. Eigene Heimreise.

Ausrustung

Tagesrucksack (25 1) Geschlossene Schuhe (werden naf)
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@ Funktionelle Bergsportbekleidung @ Wetterschutz

@ Badebekleidung @ Freizeitbekleidung

@ Sonnenschutz @ Trinkflasche

@ Handtuch @ gefUtterter Schlafsack (max. 800 g, 10 Grad)


http://www.schwabenhuette.at/wordpress/
http://www.schwabenhuette.at/wordpress/
http://www.schwabenhuette.at/wordpress/

Details im Uberblick

MINDESTTEILNEHMERZAHL
4 Personen
max. 7

ZUSATZKOSTEN
Reiseversicherung
Getranke, Zwischenmahlzeiten und Rucksackproviant

DAUER
2,5 Tage von Freitag - Sonntag

TREFFPUNKT
14:00 Uhr Bergschule

RUCKKEHR

voraussichtliches Kursende: ca. 16 Uhr

Preise und Termine
@ EUR 345.00 pro Person

Allgemeine Informationen

Unterbringung
Unterbringung in Pension oder Berggasthof mit Huttencharakter. Hattenschlafsack oder eigene Bettwasche
meist erforderlich - vor der Tour bei uns zu erfragen.

Anreise:
Der Treffpunkt zu Deiner Tour ist mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln innerhalb des Kleinwalsertals
und von Oberstdorf aus gut und einfach zu erreichen.

PKW:

Mit dem Auto von Kempten (Allgéu) auf der B 19 bis Oberstdorf - Kreisverkehr 1. Ausfahrt -
Richtung Kleinwalsertal B 12 - StraBenverlauf folgend bis Hirschegg. Die Bergschule ist
gegeniber dem Walserhaus/Tourismusamt.

Bahn und Bus:

Bahnverbindungen nach Oberstdorf mit Anschluss an das 6ffentliche Busnetz Linie 1 nach
Hirschegg Haltestelle Walserhaus.

Mit folgendem Link gelangen Sie zum Routenplaner: http://goo.gl/maps/XBJuP
Zimmervermittlung bei vorzeitiger Anreise:

Kleinwalsertal Tourismus, Tel.: 43-5517-5114-0, www.kleinwalsertal.com

Kleinwalsertal Aktuell, www.kleinwalsertal-aktuell.com

Gerne senden wir Ihnen bei Bedarf eine Zimmerliste mit einer kleinen Auswahl an Pensionen und Hotels zu.



Reiseversicherung

Besonders empfehlen kénnen wir den "GuteFahrt-Schutz". Dieser enthélt einen Mehrwert an Leistungen und
ist preislich vergleichbar mit dem Reiserlcktrittskosten-Basisschutz.

Folgende Leistungen sind enthalten:
ReiserUcktritt-Versicherung
Reiseabbruch-Versicherung
Umbuchungsgebuhren-Schutz
Reisegepack-Versicherung

Reise-Assistance
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Reise-Krankenversicherung inkl. Kranken-
Rucktransport (optional)

Bei einer Reisedauer von bis zu 10 Tagen gilt hier ein Pramienpreis ab EUR 39,- pro Person.

https://bergschule.at/wir/services/reiseversicherung

Im Zuge der verbindlichen Buchung empfehlen wir den Abschluss einer ReiserUcktrittsversicherung, z.B. bei
der Allianz, die Sie Uber unsere Homepage buchen kénnen: http://www.bergschule.at/reiseversicherung.htmi.
Diese Versicherung ist flr alle unsere Kunden buchbar. Leistungsstérungen die durch das Wetter, Ausfall von
Bahnen oder anderen Einflissen verursacht werden, und auf die der Veranstalter keinen Einfluss hat sind
nicht regresspflichtig. Ebenfalls empfehlen wir jedem Teilnehmer eine Haftpflicht-, Unfall- sowie
Auslandskrankenversicherung.

Anforderungen

Kondition

[{}g Auf- und Abstiege bis 600 Hohenmeter, Gehzeiten zwischen 4 und 6
Stunden, abhangig von der Witterung, der Wegbeschaffenheit und der
Kondition der Gruppe

Auf- und Abstiege bis zu 1000 Héhenmeter. Gehzeiten zwischen 6 und 8
Stunden, abhangig von der Witterung, der Wegbeschaffenheit und der
Kondition der Gruppe

Auf- und Abstiege mehr als 1000 Hohenmeter, Gehzeiten zwischen 8 und 10
Stunden, abhangig von der Witterung, der Wegbeschaffenheit und der
Kondition der Gruppe


https://bergschule.at/wir/services/reiseversicherung

Technik

[ﬁg Klettersteige der Kategorie A bis B. Gesichert mit Deinem Klettersteigset
bewaltigst Du ausgesetzte Passagen mit Hilfe von Leitern, Klammern und
Stiften. Fur diese Tour bendtigst Du noch keine Erfahrung im
Klettersteiggehen. Fur sportliche Einsteiger mit Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit geeignet.

Klettersteige der Kategorie C, vereinzelt auch D. Du bewegst Dich gesichert
mit Deinem Klettersteigset in steilem, felsigem Gelande. Mit Hilfe von zum
Teil weiter auseinanderliegenden Stiften und Klammern durchsteigst Du
sehr steile und vereinzelt auch Uberhdngende Passagen. Du hast
ausreichend Armkraft, um auch langere Touren zu bewéltigen. Erfahrung im
Klettersteiggehen, absolute Schwindelfreiheit und Trittsicherheit werden
vorausgesetzt.

Klettersteige der Kategorie D und hoher. Die Tritthilfen liegen oft weit
auseinander. Oftmals hast Du nur das Drahtseil als Aufstiegshilfe. Senkrechte
und Uberh&ngende Passagen sind flr Dich kein Problem, weil Du sehr gut
trainiert bist und eine sehr gute Ausdauer hast. Klettererfahrung ist von
Vorteil. Erfahrung im Klettersteiggehen, absolute Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit werden vorausgesetzt.
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