
Klettersteige im Tiroler Oberland
Erlebnisreiche Steige in unterschiedlichen Schwierigkeiten 

Mit leichtem Gepäck erobern wir die bestens gesicherten Klettersteige im Tiroler Oberland. Die modernen
Steige in dieser Region bieten alles was sich das Klettersteigherz wünscht. In faszinierender Landschaft
stellen wir uns der sportlichen Herausforderung und genießen das Erlebnis in der Vertikalen. Der Bergführer
entscheidet sich vor Ort für die jeweilige Tourenvariante, abhängig von der Wetterlage und dem Können der
Teilnehmer. Besonderes Augenmerk legt der Guide auch auf Trittschulung und Verbesserung der
Klettersteig-Technik. Die Ausgangspunkte der jeweiligen Klettersteige erreichen wir mit den eigenen
Fahrzeugen in Fahrgemeinschaften.



Anforderungen
 

Kondition

 

Auf- und Abstiege bis zu 1000 Höhenmeter, Gehzeiten zwischen 6 und 8 Stunden, abhängig von der
Witterung, der Wegbeschaffenheit und der Kondition der Gruppe.

 

Technik

 

Klettersteige der Kategorie C, vereinzelt auch D. Du bewegst Dich gesichert mit Deinem Klettersteigset in
steilem, felsigem Gelände. Mit Hilfe von zum Teil weiter auseinanderliegenden Stiften und Klammern
durchsteigst Du sehr steile und vereinzelt auch überhängende Passagen. Du hast ausreichend Armkraft, um
auch längere Touren zu bewältigen. Erfahrung im Klettersteiggehen, absolute Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit werden vorausgesetzt.

Tourenbeschreibung
Tag 1: Steinwand Klettersteig - Unterkunft in Imst / Hotel Neuner oder ähnliches Hotel

Wir starten mit einem Klettersteig ganz in der Nähe von Imst. Dieser führt durch die schattige Nordwand des
Burgstalls. Der Steig teilt sich nach einem kurzen Zustieg in zwei unterschiedlich anspruchsvolle Varianten.
Wir können beide Varianten kombinieren, dadurch ergibt sich ein interessanter Rundgang. So können wir
auch unser Leistungsniveau erkennen und unsere Klettertechnik verbessern. Zwei Leitern in der leichten
Variante und die exponierte Verschneidung der schwierigen Variante machen den Reiz dieses Steiges aus.
Schwierigkeit C (D/E) Alternativ können wir als leichtere Variante auch den Pibung Übungsklettersteig
(Schwierigkeit B/C) machen.

Höhenunterschied: bergauf 350m | bergab 350m

Gehzeit: ca. 03:00 Std.

Tag 2: Geierwand

Heute steht ein Klettersteig zum Genießen auf dem Programm. Der Steig der Schwierigkeit C führt durch eine
imposante Felswand. Zahlreiche Tritthilfen helfen durch über ausgesetzte Passagen. Die Ausblicke auf das
Inntal machen aus der Tour ein sensationelles Erlebnis. Alternativ steht der Galugg Sportklettersteig in Zams
oder in Haiming Crazy Eddy zur Auswahl.

Höhenunterschied: bergauf 600m | bergab 600m

Gehzeit: ca. 05:00 Std.

Tag 3: Stuibenfall - Umhausen

Dieser nicht allzu schwerer Klettersteig führt in direkter Nähe des beeindruckenden Stuibenfalles hinauf. Die
zahlreichen Klammern erleichtern uns den Aufstieg. Kurz vor dem Ausstieg queren wir eine Seilbrücke direkt
an der Abbruchkante den Wasserlauf. Schwierigkeit C Alternativ steht der Galugg Sportklettersteig in Zams
oder in Haiming Crazy Eddy zur Auswahl.

Höhenunterschied: bergauf 500m | bergab 500m

Gehzeit: ca. 04:30 Std.

Tag 4: Lehner Wasserfall - Reinhard-Schiestl-Klettersteig

Am Vormittag steht der Jubiläums-Klettersteig Lehner Wasserfall auf dem Programm. Dieser zählt zu den
schönsten Klettersteigen Tirols. Die eindrucksvolle Steiganlage im Nahbereich des Lehner Wasserfalls ist so
angelegt, dass wir fast immer einen hautnahen Blick auf die hinabstürzenden Fluten haben. Eine schwere
Variante wurd im Jahr 2014 im oberen Teil direkt neben dem Wasserfall gebaut. Am Nachmittag geht es an
den Reinhard-Schiestl-Klettersteig. Dieser 300 m lange Steig führt durch die aus Urgestein bestehende
Burgsteinwand und gehört zu den Klassikern unter den Klettersteigen in Tirol. Zahlreiche extrem ausgesetzte
Passagen fordern all unsere Kräfte. Wir werden mit atemberaubendenTiefblicken belohnt. Am Ausstieg
gönnen wir auf einer Wiese eine wohl verdiente Pause und genießen den Blick auf den Geigenkamm

https://www.hotel-neuner.com/


Höhenunterschied: bergauf 600m | bergab 600m

Gehzeit: ca. 05:00 Std.

Tag 5: Leite Klettersteig

Der Steig führt zunächst über zum Teil sehr glatte Platten, die ordentlich Armkraft abverlangen. Durch die
Nähe zur Fernpassstraße bietet sich dieser Steig am Ende unserer Tourenwoche an. Wer möchte kann nach
Ende der Tour direkt die Heimreise antreten

Höhenunterschied: bergauf 300m | bergab 300m

Gehzeit: ca. 04:00 Std.

Die Ausrüstungsliste zum Ausdrucken gibt es hier. In der Liste findest Du zahlreiche nützliche Hinweise und
Erklärungen sowie Links zu Ausrüstungsgegenständen.

Sei dabei! Auf Instagram und Facebook. Wir sind das ganze Jahr in den Bergen unterwegs und teilen unsere
Bergmomente. #willkommendraußen #visitbergschuleat

Ausrüstung

TAGESRUCKSACK MIT REGENHÜLLE (25L) RUCKSACK 25L MIT SKIBEFESTIGUNG

WASSERDICHTER BERGSCHUH KAT. B/C KLETTERSTEIGHANDSCHUHE (OPTIONAL)

KLETTERSTEIGSET* STEINSCHLAGHELM*

SITZGURT* FUNKTIONSSOCKEN

FUNKTIONELLE UNTERWÄSCHE FUNKTIONELLE BERGHOSE KURZ

FUNKTIONELLE BERGHOSE LANG LEICHTE HÜTTENHOSE

FUNKTIONSSHIRT LANGÄRMLIG FUNKTIONSSHIRT KURZÄRMLIG

WÄRMENDE JACKE REGENSCHUTZ

MÜTZE / STIRNBAND GEFÜTTERTE HANDSCHUHE

SONNENSCHUTZ TRINKFLASCHE

ENERGIERIEGEL / NÜSSE KLEINER KULTURBEUTEL

PERSONALAUSWEIS / BARGELD OHROPAX (OPTIONAL)

BLASENPFLASTER & TAPE

Die mit einem *Stern gekennzeichneten Ausrüstungsgegenstände werden von der Bergschule für die Dauer
der Tour kostenfrei zur Verfügung gestellt. Gerne kannst Du Deine eigene Ausrüstung mitbringen.

Grundsätzlich gilt: So wenig wie möglich aber so viel wie nötig. Halte Dich bitte genau an die

https://bergschule.at/popup/create_pdf.php?equipment=8E6453D5-4F87-327E-ED7B-C496E9D9DB01
https://www.instagram.com/bergschulekleinwalsertal/
http://www.facebook.com/bergschule/


Ausrüstungsliste und frag bei Unklarheiten vor der Tour nach.



Details im Überblick

LEISTUNGEN
Staatlich geprüfter Bergführer
4 x Ü/HP im Hotel (DZ oder MBZ)
Technische Ausrüstung (leihweise)

MINDESTTEILNEHMERZAHL
5 Personen
max. 6

HINWEIS FÜR MENSCHEN MIT EINGESCHRÄNKTER MOBILITÄT
Dieses Programm ist für Menschen mit eingeschränkter Mobilität nicht geeignet

ZAHLUNGSINFO
Anzahlung 100,- p.P. bei Buchung
Restzahlung 14 Tage vor Tourenstart

ZUSATZKOSTEN
Getränke, Zwischenmahlzeiten und Rucksackproviant
nach persönlichem Bedarf ca. 40,- EUR pro Tag
Seilbahnfahrten
Individuelle Trinkgelder
Parkgebühren
Reiseversicherung

DAUER
5 Tage von Montag - Freitag

TREFFPUNKT
13:00 Uhr Parkplatz Bahnhof Imst-Pitztal

Preise und Termine
EUR 1055.00 pro Person

S53-24-1 01.07.2024 - 05.07.2024 S53-24-4 12.08.2024 - 16.08.2024

S53-24-2 15.07.2024 - 19.07.2024 S53-24-5 26.08.2024 - 30.08.2024

S53-24-3 29.07.2024 - 02.08.2024 S53-24-6 09.09.2024 - 13.09.2024

Allgemeine Informationen
Kartenmaterial - optional, zur Information vor der Tour:
AV-Karte Nr. 3/4, Lechtaler Alpen, Heiterwand

Unterbringung
Wir sind im Hotel Linserhof oder einem ähnlichen Hotel in Doppelzimmern untergebracht. Einzelzimmer sind
auf Anfrage je nach Verfügbarkeit gegen einen Aufpreis möglich.



Verpflegung:
In der Unterkunft werden wir reichhaltig (Halbpension) verköstigt. Es ist auch vegetarische Verpflegung
möglich (bitte bei Buchung, spätestens zwei Wochen vor Tourenstart angeben). Für die Aktiviäten reicht es
aus wenn du genügend zu trinken und einen kleinen Snack (Energieriegel) oder Brotzeit für zwischendurch
mitnimmst.

Anreise

Mit dem Auto:
A12 Inntalautobahn bis Ausfahrt Imst ODER über den Fernpass/Reschenpass bis Imst. Dort Richtung Pitztal,
am Kreisverkehr der Ausschilderung Bahnhof folgen. Kostenpflichtig.

Mit der Bahn:
Bequem und ohne Stress - mit der Bahn in den Urlaub - ÖBB: http://fahrplan.oebb.at/bin/query.exe/dn  - DB:
http://www.bahn.de/p/view/index.shtml

Mit dem Flugzeug:
Wer mit dem Flugzeug anreisen will, erhält aus vielen europäischen Städten Direktverbindungen großer
Fluggesellschaften zum Airport Innsbruck-Kranebitten und München.

 

Bei vorzeitiger Anreise:

https://www.imst.at/de

Imst Tourismus
Johannesplatz 4 , A-6460 Imst
Tel: +43 5412 6910
Email: info@imst.at

 

Wichtiger Hinweis:
Während der Tourenwoche kann es aufgrund von witterungsbedingten Einflüssen oder regionalen
Veränderungen zu Abweichungen oder Anpassungen des ausgeschriebenen Verlaufs kommen. Der geplante
Verlauf kann deshalb nicht im Detail garantiert werden.

Reiseversicherung

Besonders empfehlen können wir den "GuteFahrt-Schutz". Dieser enthält einen Mehrwert an Leistungen und
ist preislich vergleichbar mit dem Reiserücktrittskosten-Basisschutz.

Folgende Leistungen sind enthalten:

Reiserücktritt-Versicherung

Reiseabbruch-Versicherung

Umbuchungsgebühren-Schutz

Reisegepäck-Versicherung

Reise-Assistance

Reise-Krankenversicherung inkl. Kranken-
Rücktransport (optional)

Bei einer Reisedauer von bis zu 10 Tagen gilt hier ein Prämienpreis ab EUR 39,- pro Person.

https://bergschule.at/wir/services/reiseversicherung

https://bergschule.at/wir/services/reiseversicherung


Im Zuge der verbindlichen Buchung empfehlen wir den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung, z.B. bei
der Allianz, die Sie über unsere Homepage buchen können: http://www.bergschule.at/reiseversicherung.html.
Diese Versicherung ist für alle unsere Kunden buchbar. Leistungsstörungen die durch das Wetter, Ausfall von
Bahnen oder anderen Einflüssen verursacht werden, und auf die der Veranstalter keinen Einfluss hat sind
nicht regresspflichtig. Ebenfalls empfehlen wir jedem Teilnehmer eine Haftpflicht-, Unfall- sowie
Auslandskrankenversicherung.

Anforderungen

Kondition

Auf- und Abstiege bis 600 Höhenmeter, Gehzeiten zwischen 4 und 6
Stunden, abhängig von der Witterung, der Wegbeschaffenheit und der
Kondition der Gruppe

  
Auf- und Abstiege bis zu 1000 Höhenmeter. Gehzeiten zwischen 6 und 8
Stunden, abhängig von der Witterung, der Wegbeschaffenheit und der
Kondition der Gruppe

  
Auf- und Abstiege mehr als 1000 Höhenmeter, Gehzeiten zwischen 8 und 10
Stunden, abhängig von der Witterung, der Wegbeschaffenheit und der
Kondition der Gruppe

  

Technik

Klettersteige der Kategorie A bis B. Gesichert mit Deinem Klettersteigset
bewältigst Du ausgesetzte Passagen mit Hilfe von Leitern, Klammern und
Stiften. Für diese Tour benötigst Du noch keine Erfahrung im
Klettersteiggehen. Für sportliche Einsteiger mit Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit geeignet.

  
Klettersteige der Kategorie C, vereinzelt auch D. Du bewegst Dich gesichert
mit Deinem Klettersteigset in steilem, felsigem Gelände. Mit Hilfe von zum
Teil weiter auseinanderliegenden Stiften und Klammern durchsteigst Du
sehr steile und vereinzelt auch überhängende Passagen. Du hast
ausreichend Armkraft, um auch längere Touren zu bewältigen. Erfahrung im
Klettersteiggehen, absolute Schwindelfreiheit und Trittsicherheit werden
vorausgesetzt.

  
Klettersteige der Kategorie D und höher. Die Tritthilfen liegen oft weit
auseinander. Oftmals hast Du nur das Drahtseil als Aufstiegshilfe. Senkrechte
und überhängende Passagen sind für Dich kein Problem, weil Du sehr gut
trainiert bist und eine sehr gute Ausdauer hast. Klettererfahrung ist von
Vorteil. Erfahrung im Klettersteiggehen, absolute Schwindelfreiheit und
Trittsicherheit werden vorausgesetzt.

  

Guter Rat ist nicht teuer!

In den letzten Jahren hat die Nachfrage nach Klettersteigen stark zugenommen. Leider müssen unsere
Bergführer immer wieder feststellen, dass nicht jeder ausreichend vorbereitet ist und die Anforderungen
einer solchen Tour unterschätzt werden. Wenn Du bislang noch keinen Klettersteig gemacht hast, empfehlen
wir Dir als Vorbereitung unseren Tages-Klettersteigkurs oder den zweitägigen Klettersteig Grundkurs.
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